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Blättche

Redaktionsschluss:

20. Sept. 13:00 Uhr
06897/5766247 - info@printservicewolf.de

Die Gemeinde stellt netterweise
unser BBlläättttcchhee

auch oonnlliinnee unter „„MMiitttteeiilluunnggssbbllaatttt““..

Nächste Ausgabe:
28.

September

Der otto, der nach dem otto kam,
wurde 90 Jahre !!!
41 Jahre lang prägten die beiden Ottos die Geschicke des VdK in
Elversberg.
Lange Jahre war Otto Brockholz der maßgebliche Mann im Orts-
verband, darüber hinaus war er auch Landes- und Kreisverbands-
Chef. Im Jahre 2006 musste dann der bis dato 2. Vorsitzende Otto
Paulus wegen einer schweren Erkrankung von Brockholz das
Steuer übernehmen und das Schiff bis zum Jahr 2012 lenken. In
der damaligen Mitgliederversammlung wurde Otto Paulus dann
zum Ehrenpräsidenten gewählt.
Am 28. Juli vollendete Otto sein 90. Lebensjahr, ein Grund, für den
Ortsverband des VdK, der zwischenzeitlich um den ehemaligen
Ortsverband Spiesen erweitert wurde, seinen langjährigen Chef
würdevoll zu Ehren.
Sein Nachfolger Hermann Linnebach und die Schriftführerin Elke
Linnebach fanden sich in der Wohnung des Jubilars ein, gratulier-
ten ihm und wünschten ihm noch einige schöne Jahre bei guter
Gesundheit.

Michael Schmidt
Maurermeister
Geschäftsführer der Bauunternehmung
Schmidt&Krumm GmbH

seit über 40 Jahren
Bauunternehmer in
Spiesen-Elversberg

gerne stehe ich mit meinem Team
aus Facharbeitern

auch zukünftig zu Ihrer Verfügung

Hoch- und Tiefbau
Wohnhauserweiterungen, Aufstockungen 

und Anbauten
Umbauarbeiten, Bausanierung und Kanalarbeiten
Alle Pflasterarbeiten, Plattenbeläge 

und Natursteinverarbeitung
Neu- oder Umgestaltung Ihrer Außenanlage
Isolierung von Gebäuden gegen Feuchte 

mit speziellen Verfahren.

Wir kommen auch für kleine Reparaturen

Für Ihre Anfragen erhalten Sie selbstverständlich
ein kostenfreies Angebot.

Rufen Sie an oder schicken Sie eine Mail,
ich berate Sie gerne.

Telefon: 06821 72925
Mobil: 0178 25 26 718
Fax: 06821 730726
Mail: suk-bau@t-online.de

K-H Ketzler:
Geisheck

Herausgeber und Redaktion:  Printservice Wolf Druckfachberatung

Villinger Str. 18 - 66299 Friedrichsthal - 06897 5766247 - info@printservicewolf.de
Für Preisangaben + Setzfehler  keine Haftung. 
Nachdruck,  auch auszugsweise, nur mit Genehmigung des Verlages Printservice.
Die in dieser Ausgabe abgedruckten Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der
Redaktion an. Für unverlangt eingesandte Manuskripte, Fotos, Zeichnungen,
cliparts, logos, Urheberrechte u.a.  wird keine  Gewähr  übernommen.

Grüngutsammelstelle
Verschiebung der Öffnungszeiten
an den beiden nächsten Samstag-

Heimspielen der SV Elversberg

Um eine störungsfreie Anlieferung zu ermöglichen,
werden die Öffnungszeiten der Grüngutsammelstelle
Friedrichsthal/-Spiesen-Elversberg an den nächsten
zwei Heimspielen der SV Elversberg,
die samstags und in Elversberg stattfinden
(26.08. und 16.09.2023), geändert. Die Anlage wird an
diesen zwei Samstagen geschlossen sein. 
Stattdessen wird die Grüngutsammelstelle an den
vorausgehenden Freitagen,
also am 25.08. und 15.09.2023,
in der Zeit von 12.00 Uhr bis 17.45 Uhr (letzte
Anlieferzeit) für die Anlieferung von Grüngut öffnen.

VdK     Spiesen-Elversberg
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Grosse französische Delegation
Alljährlich finden sich Gäste aus dem benachbarten Lothringen
auf dem Friedhof in Elversberg ein, um sich gemeinsam mit dem
Vorstand des VdK Spiesen-Elversberg an die Ereignisse um die
Schlacht bei Spichern am 06. August 1870 zu erinnern.

In diesem Jahr war die französische Delegation besonders zahl-
reich und mehrere Lokalpolitiker waren darunter, wie der Bür-
germeister von Morsbach Gilbert Schuh, der Bürgermeister von
Schoeneck Gabriel Bastian, die stellvertretende Bürgermeisterin
von Schoeneck, Edith Reichert.

Der ACVG Schoeneck war mit seinen Vorstandskollegium fast
komplett vertreten. Präsident Jean Tortosa legte am Denkmal ei-
nen Kranz ebenso nieder, wie Hermann Linnebach für den VdK. 

Der VdK Kreisverband war durch den Vorsitzenden Dieter Mohr
vertreten, für den VdK Landesverband war der stellvertretende
Geschäftsführer Christian Gebhard-Eich angereist.

Die französischen Gäste, welche solche Gedenkveranstaltungen
trefflich zu zelebrieren wissen, hatten Bannerträger mitgebracht,
deren Fahnen in den französischen Nationalfarben in Kombina-
tion mit dem prächtig hergerichteten Denkmal ein eindrucksvolles
Bild vermittelten. Zum Abschluss der Zeremonie an der Gedenk-
stätte erklangen die Nationalhymnen der beiden ehemaligen
Kriegsparteien, die mittlerweile Freunde geworden sind und es
auch für immer bleiben wollen.

Nach der Feierstunde kamen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
im Cafe Rebell noch zu einem kleinen Imbiss zusammen, auch um
neue Freundschaften zu schließen oder längst bestehende weiter
zu vertiefen. In diesem Sinne äußerten sich auch die beiden Träger
der „Otto Brockholz Medaille“, Roland Willigsecker aus
Schoeneck und Hermann Linnebach.

Der VdK Vorstand Spiesen-Elversberg möchte es nicht versäu-
men, den Beschäftigten des Bauhofes, welche sich phantastisch
um die stets würdevolle Präsentation des Denkmales kümmern,
ein herzliches „Dankeschön“ zu sagen.         Foto:Jean Marie Haag

„Au revoir“ bis spätestens am 6. August 2024.

Abschlussfahrt
Die Vespafreunde Elversberg möchten auf ihre Abschlussfahrt
aufmerksam machen, die in diesem Jahr vom 1. bis 3. September
nach Schwäbisch Hall führt. Unterkunft bietet das Hotel Sonneck
in Gottwollshausen mit Halbpension. Mit ihren Rollern und zwei
Kleinbussen für Nicht-Roller-Fahrer und -fahrerinnen machen
sich die Vespafreunde dabei auf den Weg. Die Abfahrt erfolgt um
8 Uhr am Aussichtsturm auf dem Galgenberg, die Fahrtstrecke
beträgt einfach ca. 260 km. Auf der Hinreise findet unterwegs ein
gemeinsames Frühstück statt. Die Tourenleitung liegt in Händen
von Jörg Krumm. 
Näheres unter www.vespafreunde-elversberg.de . (H. Serwe)

gewonnen!
Bei der Gewinnziehung für Sparmonat Juni 2023 wurden u. a. fol-
gende Losnummern ermittelt:

Der Peugeot 308 entfällt auf die Nr. 1.209.749. Die Prämien zu
5.000,-- auf die Nr. 1.399.000, zu 1.000,-- auf die Nr. 1.465.048
und zu 500,-- auf die Nr. 1.233.964.

Die Energiezuschüsse in Höhe von je 2.400 Euro entfallen auf die
Nummern: 1.203.386 und 1.577.135.

100,-: 65.023          50,-: 2.787           10,-: 076          5,-: 09, 55, 90

Gewinnlisten mit den kompletten Gewinnzahlen erhalten Sie bei
allen Sparkassen und Volksbanken. Weiter können Sie die
Gewinnzahlen auf www.sparverein.de ersehen.

Die nächste Ziehung findet am Mittwoch, 30. August 2023 statt.

Die Teilnahme ist bei allen saarländischen Sparkassen und
Volksbanken oder unter http://www.sparverein.de möglich.

S E M A Frank Meyer
Schnell • Zuverlässig • Kompetent 

Ihr Fachmann rund um die Elektroinstallation
• Hausinstallation • Klingel- und Videoanlagen
• Sat-Anlagen • Terrassen- und Gartenbeleuchtung
• Schaltschrankbau • Anlagenbau

Zum Brünnchen 13 · 66583 Spiesen-Elversberg

www.elektro-sema.de · info@elektro-sema.de
Tel.: 06821/749791 · Fax: 06821/749792

Mobil: 0179/4761744

Vespafreunde Elversberg

Sparverein
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Kinder-Ferienfreizeit         Bild Titelseite

Bürgermeister Huf zu Gast bei der Kinder-Ferienfreizeit im
Naturfreundehaus 

Über 30 Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren tummelten sich im
Naturfreundehaus von Spiesen-Elversberg, am letzten Tag ihrer
Sommerfreizeit.

Vom 24.07. bis zum 04.08.2023 warteten jede Menge Spiel, Spaß
und Spannung auf die Teilnehmer. Auch bei teilweise Regenwetter
wurde Stockbrot gegrillt oder auf dem Gelände Sport getrieben.
Neben Tagesausflügen wurden im Naturfreundehaus auch viele
gestalterische Angebote vorgestellt. Beim Perlenarmbänder ein-
fädeln, Kalender dekorieren und Gipshände erstellen konnte ei-
nem gar nicht so schnell langweilig werden.

Gespannt warteten Sie auf den angekündigten Besuch von
Bürgermeister Bernd Huf, der nach Ankunft und Übergabe eines
großen Korbs Süßigkeiten, kurzerhand zu einem Interview der
jungen Spiesen-Elversberger Bürger aufgerufen wurde.

Besonders interessant war für die Kinder, was Bürgermeister Huf
während seiner Freizeit so tut und was man überhaupt so als
Bürgermeister jeden Tag zu tun hat. 

Bei der Frage nach dem Lieblingsfußballverein nannte Bernd Huf
natürlich die SV 07 Elversberg, auch wenn dies zu einer Mei-
nungsdiskrepanz mit ein paar jungen Saarbrücken-Fans in der
Sommerfreizeit führte.

Nachdem keiner mehr eine weitere Frage hatte, wurde der Bür-
germeister auch sofort zu einem Tischfußball-Wettkampf heraus-
gefordert. Die erste Niederlage ließ er nicht auf sich sitzen und er-
spielte mit seinem Team beim zweiten Mal den Sieg.

Jugendpflegerin Anne Aussem und freiwillige Helfer betreuten die
gesamte Bande über die zwei Wochen der Sommerfreizeit.
„Durch das Wetter mussten wir für ein paar der Ausflüge auf
Indoor-Alternativen ausweichen, aber ich glaube, wir haben das
Ganze trotzdem gut gemeistert und die Kinder hatten Spaß, was
ja die Hauptsache an unserer Sommerfreizeit ist."

Auch im Herbst gibt es wieder eine Freizeit im Naturfreundehaus. 

Anmelden kann man sich hierfür unter www.unser-ferienpro-
gramm.de/spiesen-elversberg

Kirmes in Elversberg
Leuchtende Kinderaugen bei feuchtfröhlicher Kirmesstimmung

Auch wenn es die Wetterberichte nicht gut mit der Kirmes in
Elversberg meinten, lichtete sich pünktlich zum Fassanstich am
Freitag der Himmel um den Jedermannsplatz in Elversberg.

Bürgermeister Bernd Huf eröffnete mit dem traditionellen Fass-
anstich offiziell die diesjährige Kirmes und wünschte allen Besu-
chern viel Spaß über das Kirmeswochenende.

Neben Autoskooter und Karussell gab es auch viele andere
Beschäftigungsmöglichkeiten für Groß und Klein. Egal ob bei der
Schatzsuche im Sand, beim Dosenwerfen oder dem Greif-
automat.

Wer sein Glück nicht an einem der Stände beweisen wollte, konn-
te sich auch bei gebrannten Mandeln, Rostwurst und einem küh-
len Getränk das Wochenende versüßen.

Samstagabend kam es mit dem alljährlichen Feuerwerk zum
Höhepunkt der Kirmes, aber auch Sonntag und Montag früh luden
alle Läden weiterhin zum Bummel über den Platz ein.

Bürgerservice
aus dem Rathaus
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Sportlerehrung
Die Gemeinde Spiesen-Elversberg wird,
wie in der Vergangenheit, in diesem Jahr
verdiente Sportler*innen und Mannschaf-
ten ehren. Gewürdigt werden auch die Leis-
tungen ortsansässiger Sportler*innen, die
in auswärtigen Vereinen die geforderten
Leistungen erbracht haben. 

Hierbei werden folgende, in der Zeit vom
01. Juli 2022 bis 30.06.2023, erbrachte
Leistungen gewertet: 

1. und 2. Platz bei Saarlandmeisterschaften
in der höchsten Spiel- und Leistungsklasse

1 bis 3. Platz bei Deutschen oder internatio-
nalen Meisterschaften. 

Die Ehrung wird im Herbst 2023 stattfinden. 

Anmeldungen werden bis spätestens
31. August 2023 an die Gemeindeverwal-
tung, Hauptstraße 116, Zimmer 300, oder
per Mail an j.rosinus@spiesen-elversberg.
de mit entsprechendem Nachweis
(Urkunde) erbeten. 

Artotheke
Die Elversberger Artotheke bietet zum zwei-
ten Mal in diesem Jahr statt Fotografien und
Gemälden eine Ausstellung von Skulpturen
und Plastiken.

Der Künstler Gregor Gräber, 1949 in Spie-
sen geboren, eröffnet die Galerie der Ge-
meinde Spiesen Elversberg nach der Som-
merpause Ende September.

Seine Arbeit mit Plastiken beschreibt der
Künstler so:

„Die Ratio entfaltet sich in den Plastiken:

Berechnungen füllen etliche Excel-Tabel-
len, Schablonen und Modelle werden mit
CAD-nahen Programmen (xfig und Povray)
erstellt. Exponentialfunktion und „Goldener
Schnitt“ sind regelmäßige Bestandteile der
Figuren. Zahlen sind ablesbar oder in Zah-
lensystemen interpretiert.“

Die Faszination für Zahlen und Funktionen
hängt sicherlich mit seiner ehemaligen
Tätigkeiten als Lehrer der Fächer Mathe-
matik, Chemie und Informatik zusammen,
welche er 33 Jahre lang an der Maximilian-
Kolbe-Schule in Wiebelskirchen ausübte.

Die Arbeit an den Skulpturen ist weniger
mathematisch geprägt:

„Mit den Skulpturen kommt das Empfinden
zum Tragen: Der rohe Stein wird mit dem
Meißel bearbeitet, mit der Flex geschnitten,
mit den verschiedenen Schleifmitteln so
lange poliert, bis sich schließlich sein wah-
res Leben glänzend und anschmiegsam zu
erkennen gibt.“

Das Motto des Künstlers lautet "Ideen ha-
ben, diese Ideen umsetzen können und dür-
fen". 

Die Ausstellung  "Die unvergängliche
Schönheit der Zahlen in Form gebracht" ist
vom 27.9. bis 27.10.2023 jeden Mittwoch
und Freitag von 17 bis 19 Uhr geöffnet

St. Ingberter Straße 6 in Elversberg

Lesung für Kinder ab 6 
Am 31.10.wird es gruselig-gemütlich und schau-
rig-musikalisch: Bernadette Becker und
Gerhard Lang laden zur Lesung des Buches „Cilli
und der Mondkristall“ ein. 

Cilli ist eine kleine Fledermaus, die gerne Aben-
teuer erlebt. In diesem Abenteuer werden Cilli
und ihre Freunde auf eine seltsame Käfer-Expe-
dition aufmerksam. Die Nashornkäfer haben ei-
nen mystischen Gegenstand dabei. Es handelt
sich um einen Mondkristall. Die Freunde erfah-
ren, dass eine geheime Mondkristallhöhle exi-
stiert, die ein großes Rätsel umgibt. Ein spannen-
des Abenteuer beginnt!

Die interaktive Lesung startet um 17 Uhr und
wird außerdem musikalisch begleitet. Der Eintritt
ist frei und gruselige Kostüme sind erwünscht.
Gemütliche Sitzgelegenheiten (Kissen o.Ä.)
wenn möglich mitbringen!

Anmeldung bei Jannik Rosinus unter 06821
791301 oder j.rosinus@spiesen-elvers-
berg.de

Wir machen Urlaub!

In der Zeit vom 22.08.-02.09.2023
ist das Geschäft geschlossen.

Ab dem 05.09.2023
bin ich mit neuen Öffnungszeiten wieder zurück.

Ich öffne das Geschäft für euch jetzt auch
jeden 2. Montag im Monat.

Dafür ist im Wechsel nur noch
jeden 2. Samstag

für Berufstätige geöffnet.

In geraden Wochen bin ich samstags da 
und in ungeraden Wochen montags.

Montag 9:00 - 14:00 Uhr
Dienstag bis Freitag 8:30 - 16:30 Uhr
Samstag              9:00 - 13:00 Uhr

Eure 
Monika Navarro Domingo
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Pilger und Kulturreise nach indien      
Die von Pater Michael geplante Reise nach Indien findet vom
15. bis 29. Januar 2024 statt. Die Tour durch das Goldene Dreieck
verschafft Ihnen in kurzer Zeit einen umfassenden Einblick in das
königliche und kulturelle Erbe Indiens. Die Reise umfasst drei der
beliebtesten Touristenziele Indiens: Delhi, Agra und Jaipur. 

Der südliche Teil Indiens ist eine Region mit einer einzigartigen
Kultur, die sie von anderen Teilen des Landes unterscheidet. Jeder
Staat in Südindien hat seine eigene Identität, mit kunstvollen ar-
chitektonischen Wundern in Tempeln der indo-islamischen Archi-
tektur, mit Ruinen, Stränden, von Palmen gesäumten Kanälen und
üppigen grünen Hügeln, die eine vielversprechende Reise durch
Südindien garantieren. 

Auf Ihrer Tour durch den Süden sehen Sie viele berühmte
Touristenorte.

Der Reisepreis beläuft sich bei einer Teilnehmerzahl ab 25 Perso-
nen auf 2780 Euro pro Person im Doppelzimmer (Einzelzimmerzu-
schlag 695 Euro) und enthält eine Vielzahl von Inklusivleistungen,
wie die Anreise ab/bis Flughafen Frankfurt, alle Inlandsflüge,
13 Übernachtungen in Hotel der First- und Luxusklasse, Halbpen-
sion in Büffetform, eine deutschsprachige Reiseführung, alle
Transfers und Fahrten in Indien und die Eintrittsgebühren für Be-
sichtigungen im Rahmen des Programmverlaufs. 

Eine ausführliche und detaillierte Reisebeschreibung, können Sie
gerne über das Pfarrbüro der Pfarrei St. Ludwig-Herz Jesu
Spiesen-Elversberg anfordern. 

Tel.: 06821-71286 / Email: pfarramt-st.ludwig@t-online.de. 

Anmeldeschluss ist der 31. August!

Orgelkonzert in st. ludwig spiesen
MIT ISMAELE GATTI, ITALIEN 

Am Sonntag, dem 17. September 2023, findet um 18.00 Uhr ein
Orgelkonzert in der Kirche St. Ludwig in Spiesen statt. Der
Förderverein Kirchenmusik St. Ludwig-Herz Jesu Spiesen-
Elversberg e.V. führt die Reihe der Orgelkonzerte fort und konnte
für diesen Abend Ismaele Gatti aus Como/Italien als Interpreten
gewinnen. 

Auf dem Programm stehen Orgelwerke von Edward Elgar,
Vincenzo Petrali und Max Reger, mit denen der junge Orgel-
virtuose die Klais-Orgel in ihrer konzertanten Bandbreite vorstellt.
Unter dem Motto „Sehen, was man hört!“ wird den Besucherinnen
und Besuchern eine Videoübertragung im Kirchenraum geboten.
Dadurch werden die Finger- und Fußfertigkeiten des Organisten
am Spieltisch zusätzlich zum Hörgenuss sichtbar. 

Ismaele Gatti wurde 1998 in Como geboren. Am Konservatorium
der Stadt Como erlangte er einen Master in Klavier und einen
Master in Orgel.

2019 erlangte er den “Master of Arts in Music Performance” in
Orgel am Konservatorium von Lugano. Am selben Institut erwarb
er 2021 den “Master of Arts in Specialized Music Performance”.

Gatti übt eine intensive Konzerttätigkeit aus, die ihn zu zahlreichen
Auftritten an Orgel, Klavier und Cembalo im Italien und Ausland
(Spanien, Norwegen, England, Deutschland, Schweiz, Frank-
reich) geführt hat.

2021 trat er als Solist mit dem Orchester des Konservatoriums von
Lugano auf und spielte unter der Leitung von Lorenzo Ghielmi
zwei Konzerte für Orgel und Orchester von Händel. Er war
Preisträger bei den Orgelwettbewerben von Freiberg (2019) und
Wiesbaden (2023).

Weitere Informationen finden sich unter www.ismaelegatti.it

Katholische Kirche
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Im Anschluss an das Konzert besteht die
Möglichkeit der Begegnung mit dem
Künstler. 

Weitere Informationen finden sich auf der
Homepage der Pfarrei St. Ludwig-Herz
Jesu Spiesen-Elversberg unter www.
pgspiel.de/kirchenmusik.

Der Eintritt ist frei. Die Kollekte am Ausgang
ist für die Aufgaben des Fördervereins
Kirchenmusik bestimmt.

Es ergeht herzliche Einladung!

Frauen
in führungsposition
„Du kannst nur selbst das in anderen ent-
zünden, was in Dir selbst brennt!“ 
(Augustinus) 

Eine Studie in den USA mit rund 1 Mio.
Frauen und Männer ergab, dass weibliche
Führungskräfte gegenüber Ihren männli-
chen Kollegen oftmals das Gefühl haben,
sich besonders beweisen zu müssen. 
Dabei stellt sich die Frage: 
Mit welchen Methoden wird eigentlich täg-
lich kommuniziert? 
Männern wird nach wie vor der autokrati-
sche Führungsstil stärker zugeordnet.
Frauen in der Führungsebene gelten größ-
tenteils als teamorientiert, sind empathisch
und meinen oftmals mehr Engagement zei-
gen zu müssen. Dies beeinflusst mitunter
die Authentizität. 
Business Trainerin Kathrin Schmid - das
Coaching by KS - referiert auf Einladung der
Wirtschaftsförderungsgesellschaft im
Landkreis Neunkirchen mbH zum Thema: 
„Frauen in der Führungsposition – Die
Stärken weiblicher Kommunikation“ 
am Dienstag, 05. September 2023 um
17:30 Uhr 
im Hotel am Zoo in 66538 Neunkirchen 
Dabei spannt Sie den Bogen über die Viel-
falt der Möglichkeiten verbaler Kommuni-
kation, anhand praxisnaher Alltagsbei-
spiele, bis zu wichtigen Kommunikations-
elementen. 
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 
Aus organisatorischen Gründen und be-
grenzten Platzkapazitäten wird um vorheri-
ge Anmeldung bis zum 31. August 2023 ge-
beten, gerne telefonisch unter 06821 8001
oder per Mail an info@wfg-nk.de. 

Wallfahrt
Die KFD Elversberg macht am Mittwoch,
11.10.2023 eine Wallfahrt nach Blieskastel
mit anschließend Kaffee und Kuchen. 
Abfahrt ist um 14.00 Uhr am Denkmal.
Anmeldung bei Waltraud Krumm, Tel.
78922 und bei Gertrud Petry,
Tel. 9142850 bis Montag ,09.10.2023.

Es ist wieder soweit ...

... der letzte Tag bevor
„der Ernst des Lebens“ los geht.

Eintritt frei !

Mit dabei:
M.H.Events

mit Slushi, Popcorn & einer XXL Hüpfburg

Farbenspielundglitzerspass
Glitzertatoos

Pusteblumephotography
mit Einschulungsfotos

Malwettbewerb mit 3 Gewinnern

Einschulungsfotos
Bekommt was Schönes und tut was Gutes.
Vor einer tollen Kulisse könnt Ihr Fotos von
Eurem Kind anfertigen lassen. Für nur 5,-
Euro. Der ganze Erlös geht an den Deut-
schen Kinderschutzbund OV Spiesen-
Elversberg e.V..

Weitere Termine:
27. 8. Musikalischer Nachmittag
15:00 - 17:00 Uhr

8. - 10. 9. HeimatShoppen
Fr. 8., Sa. 9. , So. 10. 9.
1kl. Kaffee und 1 St. Kuchen   4,00 €

Sa. 9. , So. 10.9.
1 Bier 0,33l + 1 Rostwurst         4,00 €

Tombola für Erwachsene und Kinder
XXL Hüpfburg
29. 10. Halloween-Bastelnachmittag

für Kinder

Morgens Café
Abends Kneipe

Inhaberin
Fries Sabrina
Am Ring 39
Elversberg

01573 9671652

WfG

Kath. Frauen

Es gibt Leute,
die fangen schwach an,

damit sie stark
nachlassen können.

Helmut Schleich

Man mutet sich so
leichtfertig anderen

Menschen zu,
dabei kann man sich
kaum selbst ertragen.

Hermann Hesse
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Aus dem logbuch             Bild Titelseite
Am 12. und 13. August feierte die Marinekameradschaft von 1934
Spiesen ihr diesjähriges Sommerfest. 

Wie schon seit über 20 Jahren hatte sie auf das Gelände ihres
Mitgliedes Hilar Glössner eingeladen. 

Ein Danke schön an ihn und Willi Mannebach, die im Vorfeld schon
alles für den Aufbau vorbereitet hatten.

Freitag wurde mit dem Aufbau begonnen. Es war schon imposant
was die Lords alles anschleppten. 

Mit einer Kaffee und Kuchentime eröffnete Käpt`n Mike (so wird
der 1. Vorsitzende Michael Klemann liebevoll von seinen Mitglie-
dern genannt) das Sommerfest. 

Als Zeitvertreib bis zum Grillen wurde zum schon obligatorischen
Sandsack – Wurfspiel (hierbei müssen kleine Sandsäckchen in ein
4 m entferntes Loch geworfen werden) aufgerufen. 

Zwei Mannschaften wurden ausgelost. Die Mannschaft 2 um ih-
ren Kapitän Lämmler Manfred wurde zum Sieger ausgerufen. Alle
erhielten je eine Urkunde und ein Geschenk in flüssiger Form. 

Mit einem gemütlichen Beisammensein und dem späteren Lager-
feuer, hierbei wurde noch viel geklönt und manch einer gab noch
einige Schwanks und Storys aus seiner aktiven Marinezeit zum
Besten. 

Wie früher an Bord gab es auch einen Mittelwächter. Gab es an
Bord zum Wachwechsel um Mitternacht immer den Mittel-
wächter, so gab es bei uns Lioner am Spieß über dem Lagerfeuer
gebraten. 

Gegen 03.00 Uhr wurde dieser 1 Tag des Sommerfestes beendet
und die Letzten krochen in ihre Zelte.

Nach dem Weckruf wurde das Frühstück aufgebackt. Frische
Brötchen, Marmelade und Wurst, Kaffee und Kakao standen
schon auf dem Tisch. 

Etwas fehlte allerdings noch, unser Frühstückssmut musste nur
noch die 50 Eier mit Dürrfleisch in die Pfanne hauen. 

Wahrscheinlich wurden die letzten Schläfer von dem guten
Geruch geweckt und es wurde herzhaft zugelangt. Kaum waren
alle gesättigt mussten  schon die Vorbereitungen zum Mittag-
essen getroffen werden. Erstmals boten wir für den Sonntag ein
Mittagessen mit Voranmeldung an. Mit einer solchen Resonanz
hatte keiner von der MK gerechnet. Zwei mal musste nachbestellt
werden. 45 Portionen Gefüllte wurden aufgetischt. Unsere
Kombüsencrew und die fleißigen Helfer hatten jede Menge zu tun
um alle Bestellungen zu erledigen. 

Nach dem Mittagessen wurde erst einmal Klarschiff gemacht.

Den Nachmittag verbrachten wir mit Kaffee und Kuchen und wie-
der viel Klönschnack. 

Gegen 21.00 Uhr leerte sich der Festplatz merklich und nur noch
der harte Kern blieb sitzen. 

Das diesjährige Sommerfest war beendet. Bleibt noch zu erwäh-
nen, dass Montags der Abbau wieder von den Gleichen Kamera-
den, die schon für den Aufbau gesorgt hatten, getätigt wurden. 

Zum Schluss sage ich all denen, die diese vielen Arbeiten verrich-
tet haben, Dankeschön für dieses Engagement im Dienste der
Marinekameradschaft von 1934 Spiesen.

Ein herzliches „DANKE“ an den Bauhof der Gemeinde und das
CFK für ihre Unterstützung sollte  nicht unerwähnt bleiben.

Termine im September:
Unser für den 09.09. vorgesehene Labskausessen muss leider
aus Termingründen auf den Oktober verschoben werden.

Vom 16.09. bis 23. 09. ist die MK auf Großfahrt nach
Bremerhaven. Im Vorfeld findet noch eine Sitzung aller Teilnehmer
statt in der, der Vorsitzende M Klemann den Verlauf dieser Tour
vorstellen wird. Jeder der Teilnehmer wir persönlich eingeladen.

Neuer Blickfang               Bild Titelseite
in der Ortsmitte von Spiesen

Der Bauhof der Gemeinde hat die Anlage vorm neben und hinter
dem maritimen Heimatmuseum neu gestaltet. Ein Lob und ein
herzliches „DANKE“ sagt die MK Spiesen für dieses gelungene
Projekt. Unser kleines aber feines Museum wird durch diese tolle
Aktion erheblich aufgewertet. Tolle Arbeit, die MK sagt Danke!!!!

Marinekamerschaft von 1934 Spiesen



Spieser+Ellmerschberjer Blättche  9

Gottesdienste
Ev. Kirche Elversberg (falls
nicht anders angegeben)

Sonntag, 03. September 
10 Uhr

Vertretung Pfr. i. R.
M. Schäfer,
Abendmahl
10. Sept., 10 Uhr
Diakon 
J. Stammwitz

kleine Abendmusik
Auch dieses Jahr werden sich wieder ver-
schiedene Chöre, Formationen und Soli-
sten im Rahmen unserer Kleinen Abend-
musik in der evangelischen Kirche in
Elversberg (Luisenstraße) präsentieren. 
Diese Konzerte in kleinerem Rahmen dau-
ern eine gute halbe Stunde; finden immer
donnerstags statt und beginnen jeweils um
18 Uhr. 
Der Eintritt zu diesen musikalischen
Veranstaltungen frei. Eine Spende zur För-
derung der musikalischen Arbeit in unserer
Kirchengemeinde ist natürlich willkommen!
Wer bis jetzt noch keine der Veransta-
ltungen besucht hat, hat noch einige
Gelegenheiten:
31. August                 Dr. Jörg Abbing, Orgel
07. September Ottweiler Singtoniker
14. September
Blasorchester der Ev. Kirchengemeinde 
Elversberg

Gemeindbrief
Der nächste Gemeindebrief mit Terminen
und Infos der Ev. Kirchengemeinde Elvers-
berg erscheint zum 1. September und liegt
in vielen Geschäften in Spiesen-Elversberg
kostenlos für alle zum Mitnehmen bereit.

Neu: Vegan Behandlung - alles ohne tierische Inhaltsstoffe
Gesichtspflege Basis oder mit Lifting
(verschiedene Anwendungen)

Gutscheine auch für Wellnessmassagen
und Schmerzpunkt-Rückenmassagen

Nicole Feller
Kosmetikerin und 
Professionelle Fußpflegerin auch mobil

Georg-Bauer-Straße 16
Telefon: 0176-57658255
66583 Spiesen-Elversberg 
nicole@kosmetikstuebchen-nicole.de

www.kosmetikstuebchen-nicole.de

Ihr Bestatter in Elversberg, NK und Umgebung

Lebensring Bestattungen Förster
Anonyme Bestattung

Mit kleiner Trauerfeier im Institut

Feuer-, Erd- oder Friedwaldbestattung
Mit Trauerfeier in der Kapelle
Mit kleiner Trauerfeier am Grab

24 Stunden erreichbar
Inh.: Michaela Förster-Zapp

0 68 21 / 94 20 555 und 0151 / 52 73 64 28

• Steildach

• Flachdach

• Fassaden-
Bekleidungen

• Wärme-
Dämmung

• Kaminsanierung

• Solarfachbetrieb
Dach  

• Fachbetrieb für die
Entsorgung
asbesthaltiger
Dach- und
Wandplatten

Elversberger Straße 43
66583 Spiesen-Elversberg

Telefon: 0 68 21 / 7 05 39
Mobil: 01 71 / 5 40 93 99

info@dachdecker-schmitt.de
www.dachdecker-schmitt.de

IHR DACH
UNSER FACH

Meisterbetrieb - Innungsbetrieb

GmbH

DÄCHER und FASSADEN

Evang. Kirche
Elversberg
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In´s Leben gerufen von Thomas Keller, unter der Schirmherrschaft
von Bürgermeister Bernd Huf und in Zusammenarbeit mit
Christian Urschel (Gf. CFK), sowie Werner André (Vorsitz
Lebenshilfe Neunkirchen), fand am 23. Juli bei bestem Wetter das
erste Spiesener Oldtimertreffen am CFK statt.

In banger Erwartung auf die Menge von Fahrzeugen und
Besuchern fanden sich bereits gegen 10 Uhr 30 etwa 50 Oldtimer
der verschiedensten Gattungen ein. Gegen 11 Uhr traf der BRCS
(Britich Roadster Club) unter Führung von Uwe Guillaume mit ca.
25 britischen Klassikern ein und gegen 12 Uhr waren mit ca. 120
Fahrzeugen das Platzlimit erreicht.

Von Alfa Romeo bis Rolls Royse wurden viele Marken ausgestellt.
Ein besonders seltenes Exemplar muß an dieser Stelle eigens er-
wähnt werden: Sabra Sport Roadster, Baujahr um die 60 ziger
Jahre, Israel´s erster und einziger Automobilhersteller !!

Mit ca. 300 Interessierten Zuschauern war zwischen 11 und 15
Uhr der Höhepunkt der Veranstaltung erreicht. Man konnte beob-
achten, dass zwischen Ausstellern und Besuchern, jede Menge
begeisterte Benzingespräche stattfanden. Als besonderes
Highlight gilt zu erwähnen, dass jeder Aussteller vom CFK ein
Freigetränk spendiert bekam, was die ohnehin gute Stimmung
weiter förderte.

Eine weitere Besonderheit war die Anwesenheit eines
Modellautosstand und eines KFZ Sachverständigen welcher zum
Sonderpreis Wertgutachten für Oldtimer erstellte. Auch die Blues-
und Rockband “7th Sunrise” von Stephan Steinmetz trug zur wei-
teren Unterhaltung bei.

Wie alle Besucher und Bürgermeister Bernd Huf bescheinigten,
war es eine gelungene Veranstaltung die auch in den nächsten
Jahren wieder stattfinden sollte. In diesem Zusammenhang auch
ein herzliches Dankeschön, an das gesamte Team des CFK, für
die gute Bewirtung.

Text: Thomas Keller (t.keller@kelitec.de)

Fotos: Bärbel Stopp und Thomas Keller                      Bild Titelseite

1. oldtimertreffen am cfk

Veranstaltung
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Versicherung • Vorsorge • Vermögen

Hilar Glössner
Allianz Beratungs- und Vertriebs-AG

Generalvertreter
Pastor-Kollmann-Str. 76 
66583 Spiesen-Elversberg      
Telefon 0 68 21 / 7 73 77
Telefax 0 68 21 / 7 74 14

agentur.gloessner@allianz.de
www.allianz-gloessner.de

Gesichtsbehandlungen
Massagen
Maniküre 
Fußpflege
Mobile Fußpflege 

(gerne zusätzlich
auch Maniküre) 

Termine nach Vereinbarung: 

0176 22248713 

06821 9543466
Facebook: Kristina Kosmetik
Instagram: kristina_kosmetik_kk

St. Ingberter Straße 1
66583 Elversberg 

Gratulation
Neun Jahrzehnte auf dieser Erde. Und man fragt sich - wo ist die
Zeit geblieben. Dieser Frage konnte auch der „Paulus Otto“ nach-
sinieren. Im Kreise seiner Familie durfte er seinen 90. Geburtstag
feiern. 
So hatte der Pensionärverein Elversberg die freudige „Aufgabe“
seinem Mitglied zu gratulieren. 
Reiner Herrlinger, der 1. Geschäftsführer und die 1. Schriftführerin
Tina Wolf hatten nicht nur die allerbesten Wünsche, vorallem
Gesundheit, dabei. Es gab natürlich auch was Kulinarisches.

Rückenfit online
Am 21.09.2023 startet der Kneipp-Verein Spiesen von 18 bis 19
Uhr einen neuen Online-Kurs „Rückenfit“. 
Die Wirbelsäule stützt den Körper, ermöglicht zugleich Bewe-
gungen in alle Richtungen und federt dabei entstehende Lasten
ab. Neben Kräftigung und Anstrengung benötigt sie auch Ent-
spannung. Die Körpermitte wird trainiert, der Rumpf gestärkt und
der Körper in Einklang gebracht.
Der Kurs findet unter der Leitung der Physiotherapeutin Josepha
Jansen-Winkelnüber „Zoom“ statt.
Auskünfte und Anmeldung unter Telefon 06821 9145900 oder
anmeldung@kneipp-verein-spiesen.de

Hermann-Josef COLLE GmbH
Metallbau-Schlosserei

Gewerbepark 4
66583 Spiesen-Elversberg

Telefon: 06821 / 790074
Telefax: 06821 / 790976

E-Mail: firma@colle.net
Internet: www.colle.net

Thomas Ringelstein   0171 / 7383469
Leo Sitner 0172 / 6677232

Pensionärverein 1895
Elversberg

Kneippverein Spiesen

Solange Menschen denken, dass Tiere
nicht fühlen - müssen Tiere fühlen,

dass Menschen nicht denken!



12     Spieser+Ellmerschberjer Blättche

2. halbjahr 2023 
Volkshochschule Spiesen-Elversberg geht ins II. Halbjahr 2023

Im September 2023 startet das Herbstsemester der VHS
Spiesen-Elversberg. Los geht’s am 11.09.2023 mit dem Vortrag
des Landespolizeipräsidiums „Wie kann ich mich im Alltag schüt-
ze“. Leider fallen immer noch viele BürgerInnen auf den soge-
nannten Enkeltrick und auf falsche Polizeibeamten herein. Bei
diesem kostenlosen Vortrag wird über diese und auch andere
Methoden informiert und gezeigt, welche Vorsichtsmaßnamen er-
griffen werden können und worauf besonders geachtet werden
soll, um sich vor solchen Angriffen zu schützen.

Neben den bekannten Sport-,
Sprach- und Foto- und Mal-Kursen
kommt auch der Genuss für den
Gaumen auch im Herbstsemester
nicht zu kurz: Bier, Whiskey und
Wein können verkostet werden, au-
ßerdem kann man exotisch kochen
lernen beim Kochkurs Karibische
Küche. 

Weiter stehen interessante Vor-
träge mit den Leitern der beiden
Heimatstuben auf dem Programm
(„Schwarzrock – Das Leben des
Indianermissionars Joseph Jene“
und „Geschichten und Erkennt-
nisse über die Kaiserlinde und das
Torwärterhäuschen“). 

Der Energieberater Matthias Marx wird die aktuellen Themen
Heizung/Energiesparen an vier Abenden besprechen; Anne-
Kathrin Koch gibt am 10.10.2023 Tipps wie Sie selbst-bewusst
zum Ziel kommen.

Wieder im Programm ist der Bauchtanz-Kurs mit Dominique Koch
ab dem 13.09.2023 für Anfänger und Fortgeschrittene (Bild
Titelseite). Bauchtanz, der weiblichste aller Tänze, ist Balsam für
die Seele, steigert das Selbstbewusstsein und die Lebensfreude.
Es gibt kaum eine andere Ausdrucksform, die Frauen so viel
Möglichkeiten gibt, sinnlich und gefühlvoll die Musik umzusetzen.
Bauchtanz ist für Frauen jeden Alters geeignet, ist eine Allround-
Gymnastik für den gesamten Körper und dazu ein hervorragen-
des Herz-Kreislauf-Training. 

Ab 14.09.23 findet der Trommelkurs für Kinder und Erwachsene
statt. Es werden Trommeln und Percussions-Instrumenten aus al-
ler Welt, d.h. „Mixed Percussion“ kennengelernt und dabei zu-
nächst Grundfähigkeiten, Spieltechniken und Muster vermittelt.
Dozent Stefan Jenal wird viele interessante Instrumente mitbrin-
gen, natürlich können auch eigene Instrumente mitgebracht wer-
den. 

Wir 
freuen
uns auf

Sie !

Susanne Rohrbach
Tierpsychologin

Heilpraktikerin beschränkt für Psychotherapie
Coaching für Mensch und Hund

Trainingsgelände: Industriestr. 13, Spiesen
Telefon: 0177 / 222 2247   

susanne-rohrbach@web.de      
Internet: www.kynos-hundeschule.com

VHS Spiesen-Elversberg
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In der Sparte Arbeit und Beruf stehen der Excelkurs und der
Schnellkurs Computerschreiben auf dem Programm. Ganz neu
im Programm ist der Grundlagenkurs Windows 11(10) für
Windows-Anfänger*innen. 

Die komplette Übersicht des VHS-Programms mit allen Terminen
ist demnächst auf der Homepage der KVHS des Landkreises
Neunkirchen (www.landkreis-neunkirchen) und auf der Home-
page der Gemeinde Spiesen-Elversberg (www.spiesen-elvers-
berg.de) online gestellt. Auch über Facebook können Sie sich in-
formieren. Einfach mal reinklicken und schnuppern. Außerdem
sind ab September in verschiedenen Geschäften die gedruckten
Exemplare ausgelegt.Infos und Anmeldung über

vhs.spiesen-elversberg@kvhs-neunkirchen.de, kvhs@landkreis-
neunkirchen.de oder telef. 06821/790775 und 06824/906 4121. 

Informationsveranstaltung
Am Mittwoch, den 13. September, findet ab 18.30 Uhr in Spiesen-
Elversberg im Gasthaus „Café Rebell“ (Am Ring 39) die Informa-
tionsveranstaltung „Vorsorgevollmacht, Betreuung und Patien-
tenverfügung – Grundsätzliches und Neuerungen“ der CDU-
Kreistagsfraktion gemeinsam mit dem CDU- Ortsverband statt.
Dabei referiert der Vorsitzende der CDU-Kreistagsfraktion
Sebastian Brüßel, der beruflich auch als Betreuungsrichter tätig
ist, u. a. über die seit dem 01.01. 2023 geltenden neuen gesetzli-
chen Regelungen. Im Rahmen der Veranstaltung gibt es auch die
Möglichkeit Fragen zu stellen.

Es ergeht herzliche Einladung zu dieser sicherlich interessanten
und praxisnahen Informationsveranstaltung.

Gedächtnistraining
„Gymnastik für die grauen Zellen“  

Kostenlose Schnupperstunden

Der Kneipp-Verein Spiesen bietet – in Zusammenarbeit mit dem
Projekt Fit und Vital des Saarländischen Turnerbundes - am
Dienstag, 19. September und am 26. September 2023 ab 10 Uhr
zwei kostenlose Schnupperstunden „Gedächtnistraining“ an, die
im Gewerbepark 1 in Spiesen stattfinden. 

Unser Gedächtnis ermöglicht uns, Informationen zu behalten, zu
bewerten und wieder abzurufen. Dieser immense Speicher ist so-
wohl zerbrechlich als auch kostbar: Die Gedächtnisleistung kann
in jedem Lebensalter durch geeignete Übungen erhalten, verbes-
sert oder wiederhergestellt werden. 

Die Teilnehmer erfahren, wie Konzentration, Merk- und Aus-
drucksfähigkeit sowie treffende Formulierungen mit abwechs-
lungsreichen Übungen und Spielen ohne Leistungsdruck trainiert
werden können. 

Es geht nicht um Wissen, sondern um Freude am Erfahrungs-
austausch und die Erkenntnis, dass Körper, Geist und Seele eine
Einheit bilden. 

Bei diesem Gehirnjogging mit Ratespielen, Wortfindungs-
übungen und Methoden zur Verbesserung der Merkfähigkeit soll
der Spaß im Vordergrund stehen.

Informationen und Anmeldung unter Telefon 06821 9145900

oder anmeldung@kneipp-verein-spiesen.de.

CDU Kreistagsfraktion

Kneippverein Spiesen



Sofern Ihr 
Haustierarzt
nicht 
zu erreichen
ist!

Jedes Wochenende
und an den Feiertagen
Tierklinik Elversberg  06821/179494

Tierärzte-
Notdienst

27. Pasteur Neunkirchen 06821/22040
28. Johannis Rohrbach 06894/53500
29. Rohrbach Rohrbach 06894/52345
30. Bären im ZAB Neunkirchen 06821/9722822
31. Rosen St. Ingbert 06894/4993
01. Markt Bildstock 06897/8005
02. Adler Neunkirchen 06821/8329
03. Berg- und Hütten OHG Friedrichsthal 06897/8215
04. Hirsch St. Ingbert 06894/2160
05. Marien Elversberg 06821/71292
06. Rats St. Ingbert 06894/4940
07. Adler St. Ingbert 06894/2232
08. Johannis Rohrbach 06894/53500
09. Markt St. Ingbert 06894/4405
10. Saar im Kaufland St. Ingbert 06894/9900685
11. Ingobertus St. Ingbert 06894/92680
12. Luitpold St. Ingbert 06894/35522
13. Rohrbach Rohrbach 06894/52345
14. Docs Neunkirchen 06821/27339
15. St. Barbara Friedrichsthal 06897/86355
16. Thomas Mann Heiligenwald 06821/692122
17. Brücken Wiebelskirchen 06821/952244
18. Mohren Wellesweiler 06821/9415-0
19. Saarpark Neunkirchen 06821/1525
20. Gambrinus OHG St. Ingbert 06894/3386
21. Rats St. Ingbert 06894/4940
22. Kepler Wiebelskirchen 06821/57778
23. Johannis Rohrbach 06894/53500
24. Rochus Spiesen 06821/73332
25. Saar im Kaufland St. Ingbert 06894/9900685
26. Pasteur Neunkirchen 06821/22040
27. Luitpold St. Ingbert 06894/35522

An jeder Apotheke sind die nächstliegenden dienstbereiten Apotheken aktuell  angezeigt.
Gebührenfreie Telefonnummer für Apothekendienste: 0800/0022833

Apotheken-Notdienst    27. Aug.- 28. Sept.

Marienhausklinik 
St. Josef Kohlhof
Samstag 8.00 bis
Montag 8.00 Uhr
Feiertage, Heilig Abend, Silvester,
Rosenmontag, Brückentage
Tel. 0 68 21 / 363 2002 

Kinderärzte-
Notdienst

Ärzte-Notdienst
Medizinische Hilfe
in sprechstundenfreien
Zeiten über:

116 117
Der Notdienst Spiesen-
Elversberg ist in den Notdienstbezirk St.
Ingbert integriert! Hier kann in sprechstun-
denfreien Zeiten der ärztliche Notdienst
über die zentrale  Rufnummer 116 117 er-
reicht werden. Und zwar unter der Woche
ab 18:00 (Mittwochs und Freitags ab
13:00), am Wochenende und an Feierta-
gen ganztägig über 24 Stunden von 8:00
bis 8:00 Uhr.

Die Nummer funktioniert ohne Vorwahl
und ist sowohl aus dem Festnetz als auch
aus dem Mobilfunk kostenlos!

Am Wochenende und an Feiertagen
ist die Bereitschaftsdienstzentrale
St. Ingbert  (Ort: Kreiskrankenhaus)
zudem ganztägig besetzt und unter
der  Nummer 06894-4010
zusätzlich  erreichbar.
Bei lebensbedrohlichen Erkrankungen
ist der Rettungsdienst bzw. Notarzt  über
die Rettungsleitstelle 112 alarmiert
werden.

Sie finden den aktuellen 
Notdienst nur unter 
www.zahnaerzte-saarland.de/
startseite/Notdienst

Zahnärzte-
Notdienst

Mittwochs 4-wöchentlich:
30. August
Die Entleerung der PAPIERTONNE
erfolgt über einen privaten Entsorgungs-
dienst, die Firma Paulus Friedrichsthal.

Blaue Papiertonne

Wertstoff-Zentrum Heinitz
Geöffnet Montag, Dienstag, Mittwoch,
Freitag 12 - 17 Uhr
Donnerstag 8 - 18 und Samstag 8 - 16 Uhr
Telefon 0 68 21 / 869220

Für Bauschutt
Firma Teralis 06821-90473-0

ABFALL - BAUSCHUTT o.ä.
gehört nicht in den Wald !!!!!!!

Wertstoffe

Kompostieranlage
und Müllabfuhr

Restmüllgefässe
Elversberg: Fr. 1. + 15. 9.

Spiesen: Fr. 8. + 22.9.

Biomüllabfuhr
Elversberg: Do. 7. + 21. 9.

Spiesen: Do. 31. 8. + 14. 9.

Gelbe Tonne
Spiesen und Elversberg: 
Do. 7. + 21. 9.

! Oder Feiertagsregelung !
Die Termine sind nur Richtlinien. 

Es entscheidet jeder für sich,
wann er die Tonne leeren lässt.

Grüngutsammelstelle
Bezüglich der Grüngutsammelstelle
möchten die beiden Betreiberkommunen
darüber informieren, dass die Grüngut-
sammelstelle von März bis November
folgende Öffnungszeiten hat:
Montags
07.30 bis 12.00 Uhr und 12.30 bis 17.00 Uhr
Samstags
von 08.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Annahmeschluss: 
Es wird darauf hingewiesen, dass die An-
nahme der Anlieferung des Grüngutes nur
bis 15 Minuten vor Beginn der Schließzeit
erfolgen wird, d.h., bis zu diesem Zeitpunkt
muss der Zahlungsprozess abgeschlossen
sein. Es wird um eine rechtzeitige Anliefe-
rung gebeten, damit die Einhaltung dieser
Annahmezeiten erfolgen kann.

Für Rückfragen stehen die Mitarbeiter
der beiden Kommunen unter den Tel.-
Nr. 06821-791112 und 06897-8568303
bzw. 06897-8568302 zur Verfügung.
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Faszientraining
Für alle, die ihr Bindegewebe nachhaltig stärken und somit Mus-
kelschmerzen vorbeugen möchten, bietet der Kneipp-Verein
Spiesen ab Donnerstag, 21. September  von 19:15 bis 20:15 Uhr
einen Online-Kurs zum Thema “Faszien” an. 

Faszien umgeben jeden Muskel, jeden Knochen, jedes Organ, je-
de Bandstruktur und halten als Fasernetzwerk unseren Körper als
Ganzes zusammen. Durch federnde Bewegungen und Dehnun-
gen in Kombination mit gezielten physiologischen Übungen er-
reicht man ein optimales Bewegungsausmaß, bleibt geschmeidig
und verbessert somit das Wohlbefinden.

Der Kurs findet unter der Leitung der Physiotherapeutin Josepha
Jansen-Winkeln über „Zoom“ statt. Auskünfte und Anmeldung
unter Telefon 06821 9145900 oder anmeldung@kneipp-verein-
spiesen.de.

Mobilisation, Stretch und Relax
Wer beweglicher und entspannter sein möchte, kann beim  hierfür
den ersten Schritt tun. Nach einem erfolgreichen Schnupperkurs
im Frühjahr findet nun ab 14. September unter der Leitung von
Trainerin Christine Pejic-Berrard ein laufender Kurs mit fünf
Kurseinheiten donnerstags von 19 bis 20 Uhr in der Großen-
bruchhalle in Elversberg statt – voraussichtlich alle vierzehn Tage.

Nach einem Aufwärmprogramm werden sämtliche Gelenke mo-
bilisiert und alle Muskeln gedehnt. Den Abschluss bildet eine klei-
ne Entspannungseinheit.

Kosten für die fünf Termine für Mitglieder 12,50 Euro, für
Nichtmitglieder 20 Euro.

Infos und Anmeldung bei Christine Pejic-Berrard, Telefon 0157
86143191 
oder christine.pejic-berrard@kneipp-verein-spiesen.de.

Tafeltour kirkel - wanderung
Der Kneipp-Verein Spiesen bietet am Sonntag, 24. September un-
ter der Leitung von Petra Dörrenbecher eine Halbtagswanderung
durch eines der größten Waldgebiete des Saarlandes an.
Treffpunkt ist um 13 Uhr am Wanderparkplatz Naturfreundehaus,
Limbacher Weg 8, 66459 Kirkel.

Die reizvolle 9 km mittelschwere Waldwanderung mit hohem
Anteil naturbelassener Pfade wird geprägt von den bizarren
Felsformationen des Buntsandsteins. 

Festes Schuhwerk ist ein Muss.

Am Ende der Tour bietet sich ein Besuch der über dem Ort thro-
nenden Burgruine an.

Auskünfte und Anmeldung: Kneipp-Verein-Spiesen e. V., Telefon:
06821 9145900, anmeldung@kneipp-verein-spiesen.de.

Blutspende
Mittwoch  6. September
17:00 - 20:00 Uhr

Erweiterte Realschule 
(Albert-Schweitzer-Schule) 

Am Ring 39a
Elversberg

Kneippverein Spiesen




